
SENIORES

MÊS DIAS   JORNADA LOCAL HORA

DEZEMBRO 15 1 CNAC AMINATA COIMBRA 19h30

" 21 2 AMINATA SPORTING ALVALADE 22h00

JANEIRO 12 3 LOULETANO AMINATA FARO 17h00

" 19 4 AMINATA ARSENAL 72 CORUCHE 15h00

" 26 5 FOCA AMINATA FELGUEIRAS 17h00

FEVEREIRO 9 6 AMINATA V.GUIMARÃES CORUCHE 15h00

" 23 7 POVOENSE AMINATA POVOA VARZIM 18h45

MARÇO 1 8 AMINATA CNAC CORUCHE 15h00

" 15 9 SPORTING AMINATA ALVALADE 18h00

" 29 10 AMINATA LOULETANO CORUCHE 15h00

ABRIL 5 ou 6 11 ARSENAL 72 AMINATA LISBOA

" 12 12 AMINATA FOCA CORUCHE 15h00

" 19 13 V.GUIMARÃES AMINATA GUIMARÃES

MAIO 11 14 AMINATA POVOENSE CORUCHE
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