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FIGURAS- INFANTIS              

RESULTADOS

Ordem Nome Nota Pontuação

1º Diana Gomes FOCA 54,1658 33

2º Angela Castro FOCA 48,0803 32

3º Mariana Marques SSCTMO 48,0276 31

4º Beatriz Mota FOCA 47,5276 30

5º Beatriz Gama SSCTMO 46,5039 29

6º Mariana Oliveira SSCTMO 45,9053 28

7º Ema Ventura SSCTMO 44,8658 27

8º Margarida Pereira ADBA 44,1882 26

9º Ana Oliveira FOCA 43,4803 25

10º Andreia Melo CLAMAS 42,6789 24

11º Raquel Cruz AMINATA 42,6513 23

12º Carolina Melo CNA 42,2342 22

13º Eva Silva SSCTMO 41,4382 21

14º Almerinda Soares CLAMAS 41,175 20

15º Ana Jesus SSCTMO 40,6579 19

16º Ana Ramalho AMINATA 40,1658 18

17º Mariana Correia AMINATA 40,1197 17

18º Filipa Tavares SCE 39,9618 16

19º Daniela Pina AMINATA 39,1447 15

20º Inês Mendes FOCA 38,7974 14

21º Sara Oliveira ADBA 37,5395 13

22º Rita Faria ADBA 37,1184 12

23º Joana Neves AMINATA 36,2148 11

24º Joana Silva FOCA 35,7513 10

25º Leonor Jaleco AMINATA 35,5461 9

26º Filipa Anacleto AMINATA 35,4711 8

27º Joana Bernardes ADBA 35,2579 7

28º Patricia Mota AMINATA 35,2539 6

29º Beatriz Ferreira ADBA 35,0171 5

30º Sofia Silva SCE 33,7605 4

31º Inês Cardoso CAC 32,464 3
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1ª Rita Faria ADBA 101 4,7 4,7 5,0 4,8 4,5 4,1 1,6 #REF!
360 4,0 4,1 4,0 4,3 3,9 3,7 2,1 #REF!
355 3,4 3,2 3,0 3,1 3,2 3,3 1,9 #REF!
401 3,0 3,0 3,5 3,1 3,2 3,2 2,0 #REF!

37,118
2ª Inês Cardoso CAC 101 4,2 4,2 4,2 4,6 4,6 3,9 1,6 #REF!

360 3,0 3,6 3,9 3,8 3,5 3,4 2,1 #REF!
355 2,8 3,0 3,3 3,0 3,3 3,4 1,9 #REF!
401 2,8 2,0 2,0 2,3 2,1 2,2 2,0 #REF!

32,464
3ª Filipa Tavares SCE 101 4,5 4,5 4,0 3,9 4,4 4,6 1,6 #REF!

360 3,8 3,4 4,1 4,0 3,7 4,0 2,1 #REF!
355 3,6 3,7 4,0 4,0 3,4 3,8 1,9 #REF!
401 4,1 4,2 4,0 4,3 3,9 3,9 2,0 #REF!

39,962
4ª Diana Gomes FOCA 101 5,8 5,9 5,4 5,7 5,5 5,6 1,6 #REF!

360 5,2 5,2 5,3 5,7 6,0 5,7 2,1 #REF!
355 5,1 5,3 5,3 5,2 5,5 5,0 1,9 #REF!
401 4,9 5,3 5,4 5,1 5,8 5,6 2,0 #REF!

54,166
5ª Beatriz Gama SSCTMO 101 5,2 4,7 4,3 5,0 5,0 4,4 1,6 #REF!

360 4,6 4,8 4,4 5,2 4,9 4,5 2,1 #REF!
355 4,8 4,5 4,8 4,6 4,5 4,9 1,9 #REF!
401 4,2 4,4 4,7 4,4 4,5 4,6 2,0 #REF!

46,504
6ª Daniela Pina AMINATA 101 4,0 3,7 4,2 4,7 4,1 4,3 1,6 #REF!

360 4,1 4,1 4,0 3,6 4,0 3,7 2,1 #REF!
355 4,7 4,3 4,3 4,3 4,5 4,3 1,9 #REF!
401 3,6 3,6 3,0 3,4 3,0 3,1 2,0 #REF!

39,145
7ª Almerinda Soares CLAMAS 101 4,3 3,3 3,8 3,7 3,8 3,4 1,6 #REF!

360 4,7 4,6 4,5 4,3 5,0 4,8 2,1 #REF!
355 5,0 4,7 4,5 4,5 4,4 4,2 1,9 #REF!
401 3,8 3,8 3,1 3,0 3,4 3,9 2,0 #REF!

41,175
8ª Joana Neves AMINATA 101 3,5 3,0 3,3 4,0 3,9 3,7 1,6 #REF!

360 4,0 3,7 4,0 4,0 4,0 4,1 2,1 #REF!
355 3,5 3,9 3,8 3,8 4,2 4,0 1,9 #REF!
401 3,0 3,0 2,7 3,0 3,0 3,0 2,0 #REF!

36,215
9ª Joana Bernardes ADBA 101 4,6 4,5 4,3 3,9 4,0 3,6 1,6 #REF!

360 4,3 3,6 4,8 4,0 4,5 3,7 2,1 #REF!
355 3,2 2,9 2,9 2,8 3,1 3,0 1,9 #REF!
401 3,1 2,7 2,6 3,1 3,0 2,8 2,0 #REF!

35,258
10ª Joana Silva FOCA 101 3,9 4,1 4,6 3,4 4,2 4,0 1,6 #REF!

360 4,0 4,3 4,0 4,4 4,4 4,2 2,1 #REF!
355 3,7 3,2 3,1 3,6 3,2 3,3 1,9 #REF!
401 2,5 2,6 2,9 2,8 2,9 2,7 2,0 #REF!

35,751
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11ª Mariana Correia AMINATA 101 3,3 3,5 4,0 4,0 3,8 3,7 1,6 #REF!
360 4,6 4,6 4,1 4,5 4,4 4,6 2,1 #REF!
355 4,3 4,3 3,9 4,0 3,7 4,3 1,9 #REF!
401 4,3 3,8 3,6 3,3 3,6 3,0 2,0 #REF!

40,120
12ª Margarida Pereira ADBA 101 4,6 4,6 4,5 4,8 5,0 4,6 1,6 #REF!

360 4,1 4,1 4,0 4,5 4,6 4,4 2,1 #REF!
355 5,0 4,8 5,0 4,9 4,0 4,7 1,9 #REF!
401 3,9 4,0 4,2 3,9 4,1 3,7 2,0 #REF!

44,188
13ª Filipa Anacleto AMINATA 101 3,1 3,4 4,1 4,1 4,8 3,4 1,6 #REF!

360 3,0 3,2 3,8 3,9 3,5 3,5 2,1 #REF!
355 4,3 4,0 3,8 4,0 3,9 3,7 1,9 #REF!
401 3,0 2,6 3,0 3,3 3,6 3,0 2,0 #REF!

35,471
14ª Beatriz Mota FOCA 101 5,2 4,6 5,2 4,9 4,7 4,7 1,6 #REF!

360 4,1 3,7 4,8 4,6 4,9 4,4 2,1 #REF!
355 5,0 4,6 4,9 4,8 4,7 4,7 1,9 #REF!
401 5,2 5,3 4,9 4,8 4,6 4,8 2,0 #REF!

47,528
15ª Sara Oliveira ADBA 101 4,9 4,8 5,0 4,2 4,8 4,5 1,6 #REF!

360 4,3 3,9 4,1 4,0 3,9 4,0 2,1 #REF!
355 3,8 3,7 3,6 3,7 3,7 3,7 1,9 #REF!
401 2,8 2,4 2,7 3,0 2,9 2,6 2,0 #REF!

37,540
16ª Ana Jesus SSCTMO 101 4,5 4,6 4,2 4,5 4,9 4,6 1,6 #REF!

360 4,6 3,4 4,3 4,2 4,1 4,2 2,1 #REF!
355 4,2 4,7 4,5 4,1 4,8 4,6 1,9 #REF!
401 3,0 2,9 3,2 3,1 3,2 3,3 2,0 #REF!

40,658
17ª Leonor Jaleco AMINATA 101 3,6 3,7 3,7 3,5 3,4 3,4 1,6 #REF!

360 4,5 3,8 4,6 4,0 3,5 3,5 2,1 #REF!
355 4,0 4,5 4,2 3,9 4,1 4,1 1,9 #REF!
401 2,8 2,6 2,3 2,6 2,5 3,0 2,0 #REF!

35,546
18ª Beatriz Ferreira ADBA 101 3,7 4,1 3,5 3,9 3,7 3,6 1,6 #REF!

360 3,3 3,0 3,7 3,4 3,4 3,1 2,1 #REF!
355 2,5 3,8 3,9 3,5 4,0 3,9 1,9 #REF!
401 3,5 3,2 3,7 3,1 3,0 3,3 2,0 #REF!

35,017
19ª Patricia Mota AMINATA 101 3,1 4,4 4,2 4,3 3,7 3,8 1,6 #REF!

360 3,7 3,7 4,1 4,1 4,0 3,7 2,1 #REF!
355 2,7 3,0 3,8 3,2 3,8 4,0 1,9 #REF!
401 3,5 2,3 2,9 3,1 2,9 2,5 2,0 #REF!

35,254
20ª Sofia Silva SCE 101 3,4 3,8 3,5 4,4 3,5 3,7 1,6 #REF!

360 3,4 3,5 3,5 4,2 4,0 3,9 2,1 #REF!
355 3,2 2,8 3,0 3,0 3,8 3,4 1,9 #REF!
401 3,2 2,9 3,0 3,4 2,8 3,0 2,0 #REF!

33,761
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21ª Eva Silva SSCTMO 101 4,6 4,7 4,6 4,5 4,0 3,4 1,6 #REF!
360 4,3 4,1 4,0 4,5 4,1 4,6 2,1 #REF!
355 4,5 5,5 4,8 4,7 4,5 4,4 1,9 #REF!
401 3,3 3,4 3,4 3,2 3,8 3,3 2,0 #REF!

41,438
22ª Inês Mendes FOCA 101 4,4 4,3 4,5 4,5 4,1 4,7 1,6 #REF!

360 3,8 3,7 4,5 4,8 4,3 4,1 2,1 #REF!
355 3,6 4,2 4,2 4,4 4,1 4,0 1,9 #REF!
401 2,8 2,6 3,5 3,0 2,8 3,0 2,0 #REF!

38,797
23ª Andreia Melo CLAMAS 101 5,0 5,2 4,0 5,1 4,6 4,6 1,6 #REF!

360 4,3 4,0 4,3 4,9 4,9 4,8 2,1 #REF!
355 4,0 4,0 4,9 4,5 4,6 4,6 1,9 #REF!
401 3,0 3,2 3,7 3,5 3,5 3,2 2,0 #REF!

42,679
24ª Carolina Melo CNA 101 4,0 4,4 3,8 4,1 4,9 4,8 1,6 #REF!

360 3,4 3,2 4,7 4,7 4,6 4,6 2,1 #REF!
355 4,8 5,0 5,0 5,3 5,4 4,9 1,9 #REF!
401 3,4 2,9 3,0 3,6 3,8 3,0 2,0 #REF!

42,234
25ª Raquel Cruz AMINATA 101 4,2 4,6 4,8 5,2 4,8 5,3 1,6 #REF!

360 4,2 4,4 4,2 4,6 4,0 4,2 2,1 #REF!
355 4,6 4,4 4,8 4,9 5,0 4,5 1,9 #REF!
401 3,4 3,0 3,5 3,6 3,3 3,4 2,0 #REF!

42,651
26ª Mariana Oliveira SSCTMO 101 5,2 5,0 5,2 5,2 4,9 4,9 1,6 #REF!

360 5,3 5,2 5,2 5,0 4,7 4,7 2,1 #REF!
355 5,4 4,9 4,6 5,0 4,9 4,4 1,9 #REF!
401 3,6 3,5 3,6 3,4 3,3 3,5 2,0 #REF!

45,905
27ª Ana Oliveira FOCA 101 4,6 4,8 4,8 5,0 5,0 5,4 1,6 #REF!

360 4,4 4,7 5,0 4,9 4,6 4,8 2,1 #REF!
355 4,0 4,1 4,5 3,8 4,7 4,2 1,9 #REF!
401 3,1 3,1 4,0 3,7 3,8 3,9 2,0 #REF!

43,480
28ª Ema Ventura SSCTMO 101 4,7 4,5 4,4 4,6 3,8 4,4 1,6 #REF!

360 5,5 5,1 5,2 5,6 5,7 5,6 2,1 #REF!
355 3,7 3,9 4,2 4,1 4,2 4,3 1,9 #REF!
401 4,0 3,7 3,9 4,0 3,7 3,7 2,0 #REF!

44,866
29ª Ana Ramalho AMINATA

101 4,4 4,0 4,8 5,1 5,1 4,6 1,6 #REF!
360 4,8 4,2 4,5 4,4 4,7 4,5 2,1 #REF!
355 3,4 3,8 3,9 3,8 4,0 4,0 1,9 #REF!
401 3,2 3,3 2,8 3,1 2,9 3,0 2,0 #REF!

40,166
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30ª Angela Castro FOCA 101 5,3 5,9 5,4 5,2 5,7 5,4 1,6 #REF!
360 5,4 4,9 5,3 4,9 4,9 5,0 2,1 #REF!
355 3,9 4,2 4,8 4,3 4,2 4,6 1,9 #REF!
401 3,9 4,5 4,9 4,7 4,6 4,3 2,0 #REF!

48,080
31ª Mariana Marques SSCTMO 101 5,7 5,5 5,8 5,0 5,1 5,3 1,6 #REF!

360 5,0 4,7 4,5 4,2 4,5 4,2 2,1 #REF!
355 5,6 5,5 4,9 4,8 4,3 4,3 1,9 #REF!
401 5,0 4,7 4,1 5,0 4,0 4,6 2,0 #REF!

48,028
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1º 58,7628 26

2º 57,0593 25

3º 56,7477 24

4º 56,0756 23

5º 54,4709 22

6º 54,4163 21

7º 53,6605 20

8º 52,7558 19

9º 51,9826 18

10º 51,6233 17

11º 49,6453 16

12º 48,2186 15

13º 48,0477 14

14º 47,5442 13

15º 47,4605 12

16º 47,4453 11

17º 46,9994 10

18º 46,1198 9

19º 45,4628 8

20º 45,3953 7

21º 43,6058 6

22º 41,3872 5

23º 41,3233 4

24º 39,8291 3

Nome Clube

Mafalda Magalhães

Ana Batista

Telma Ferreira

Joana Mendes

Joana Melo

Mª Adriana Sousa

Filipa Faria

Ana Costa

Catarina Paiva

Filipa Silva

Patricia Santiago

Rita Carvalho

Carolina Dias

Fabiana Gomes

Mª Salome Oliveira

Mª Carmo Martins

Carolina Chalana

Raquel Gomes

Carolina Antunes

Inês Saragoça

Inês Antunes

Adriana Helena

Beatriz Dias

Mariana Tomé

SSCTMO

FOCA

FOCA

SSCTMO

FOCA

SSCTMO

FOCA

FOCA

AMINATA

SSCTMO

CNA

SSCTMO

CNA

CNA

CLAMAS

CLAMAS

AMINATA

SCE

CNA

CNA

AMINATA

AMINATA

ADBA

ADBA
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1ª Carolina Dias CNA 420 3,3 4,7 5,5 5,5 5,0 5,2 2,0 47,4605
355e 5,1 4,7 4,2 4,5 4,8 4,5 2,1 47,4605
301d 4,2 3,7 4,0 5,0 4,4 4,7 2,1 47,4605
140 5,2 5,0 4,7 5,0 4,6 5,0 2,4 47,4605

47,4605
2ª Telma Ferreira FOCA 420 6,1 5,2 6,2 6,0 6,2 6,1 2,0 54,9128

355e 5,6 5,1 5,9 5,4 5,3 5,7 2,1 54,9128
301d 4,9 5,5 5,5 5,3 5,4 5,2 2,1 54,9128
140 4,9 4,7 5,4 5,2 5,0 5,3 2,4 54,9128

56,0756
3ª Ana Costa SSCTMO 420 5,5 5,4 5,7 5,2 5,2 4,7 2,0 49,6488

355e 4,5 4,8 4,2 5,0 5,1 5,0 2,1 49,6488
301d 4,6 4,3 4,4 4,9 4,8 4,4 2,1 49,6488
140 5,6 5,7 5,0 4,7 4,9 5,1 2,4 49,6488

49,6453
4ª Inês Saragoça AMINATA 420 4,5 4,9 4,9 5,0 5,0 4,9 2,0 45,3256

355e 4,8 4,5 4,7 5,2 5,1 5,0 2,1 45,3256
301d 4,3 4,6 3,8 4,7 4,0 5,4 2,1 45,3256
140 3,9 3,9 4,0 3,9 4,3 4,2 2,4 45,3256

45,3953
5ª Inês Antunes ADBA 420 4,4 4,0 5,3 4,8 4,8 4,6 2,0 43,6058

355e 4,5 4,9 5,4 5,4 5,0 5,2 2,1 43,6058
301d 3,9 3,6 3,4 4,2 3,0 3,8 2,1 43,6058
140 4,3 4,0 3,9 4,0 4,0 4,2 2,4 43,6058

43,6058
6ª Raquel Gomes AMINATA 420 4,1 4,3 4,9 4,6 4,9 4,4 2,0 41,3233

355e 5,4 4,4 4,3 4,8 4,9 4,6 2,1 41,3233
301d 3,2 3,3 3,7 3,8 3,2 3,4 2,1 41,3233
140 4,0 4,2 3,8 4,3 3,8 3,7 2,4 41,3233

41,3233
7ª Joana Mendes SSCTMO 420 5,8 4,8 5,5 4,5 5,3 4,2 2,0 56,7477

355e 5,8 5,1 6,0 5,3 6,0 5,4 2,1 56,7477
301d 6,2 6,4 6,3 5,9 6,3 6,0 2,1 56,7477
140 5,8 5,8 6,0 5,6 6,0 5,5 2,4 56,7477

56,7477
8ª Filipa Faria SSCTMO 420 6,0 4,6 5,6 5,1 5,0 5,2 2,0 54,4651

355e 5,3 4,6 5,1 5,0 5,1 4,5 2,1 54,4651
301d 6,1 6,3 5,9 5,3 5,9 5,9 2,1 54,4651
140 5,6 5,4 5,8 5,9 5,7 5,2 2,4 54,4651

54,4709
9ª Carolina Antunes ADBA 420 3,8 4,0 4,6 4,9 4,5 4,4 2,0 41,3872

355e 4,2 4,1 5,3 4,7 4,7 4,5 2,1 41,3872
301d 3,7 3,2 3,0 4,0 3,6 3,1 2,1 41,3872
140 3,9 4,8 4,0 3,9 4,6 4,5 2,4 41,3872

41,3872
10ª Ana Batista FOCA 420 6,0 5,7 6,6 5,9 5,8 5,6 2,0 58,7628

355e 5,8 5,4 6,4 5,8 5,9 5,8 2,1 58,7628
301d 6,0 5,7 5,9 5,8 6,0 6,0 2,1 58,7628
140 5,6 5,7 6,0 5,9 6,0 6,2 2,4 58,7628

58,7628
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11ª Fabiana Gomes CLAMAS 420 5,0 4,8 5,3 4,0 4,9 4,6 2,0 47,5442
355e 5,6 5,2 5,0 5,3 5,6 4,8 2,1 47,5442
301d 5,0 5,2 4,9 4,8 4,9 6,1 2,1 47,5442
140 4,0 3,7 4,2 4,0 4,0 4,1 2,4 47,5442

47,5442
12ª Rita Carvalho CNA 420 4,7 4,5 4,9 5,5 5,2 5,4 2,0 47,4488

355e 5,3 4,7 4,8 5,5 5,0 5,0 2,1 47,4488
301d 4,4 4,7 5,0 4,8 4,8 5,4 2,1 47,4488
140 4,5 4,0 4,0 4,2 4,2 4,3 2,4 47,4488

47,4453
13ª Joana Melo FOCA 420 5,9 4,9 6,1 5,0 5,6 4,8 2,0 57,0593

355e 5,9 5,0 5,7 5,4 5,8 5,8 2,1 57,0593
301d 5,5 5,8 6,0 5,6 5,9 6,2 2,1 57,0593
140 5,8 6,4 5,9 5,2 5,9 6,1 2,4 57,0593

57,0593
14ª Mª Carmo Martins AMINATA 420 4,5 5,2 5,9 5,3 5,2 5,3 2,0 48,2186

355e 3,8 4,4 4,1 4,6 4,8 4,2 2,1 48,2186
301d 5,1 5,5 5,4 5,5 5,4 5,5 2,1 48,2186
140 4,0 4,4 4,2 4,7 4,1 5,0 2,4 48,2186

48,2186
15ª Beatriz Dias CNA 420 3,3 4,6 5,1 4,9 4,9 4,7 2,0 46,1198

355e 3,9 3,9 4,0 4,7 4,6 4,1 2,1 46,1198
301d 4,4 4,0 4,3 4,8 4,6 4,6 2,1 46,1198
140 5,0 5,2 4,4 5,2 4,6 5,2 2,4 46,1198

46,1198
16ª Carolina Chalana AMINATA 420 4,5 4,3 4,7 5,0 5,1 4,6 2,0 41,8291

355e 4,5 4,0 4,3 4,8 4,6 4,5 2,1 41,8291
301d 4,0 3,8 3,9 4,0 3,9 4,1 2,1 41,8291
140 3,6 3,6 3,7 3,9 3,5 4,0 2,4 41,8291

39,8291
17ª Adriana Helena SCE 420 4,4 4,8 4,9 5,1 5,4 5,0 2,0 45,4628

355e 5,9 3,6 4,0 4,0 3,9 4,0 2,1 45,4628
301d 4,2 4,2 4,1 4,5 4,5 4,3 2,1 45,4628
140 5,0 4,9 4,9 4,4 5,1 4,9 2,4 45,4628

45,4628
18ª Mafalda Magalhães FOCA 420 5,0 4,6 6,1 5,8 6,1 5,5 2,0 53,6605

355e 5,8 5,6 5,7 5,8 6,1 5,8 2,1 53,6605
301d 4,9 5,0 5,0 5,1 5,5 4,9 2,1 53,6605

140 5,8 6,2 5,9 5,5 5,9 5,8 2,4 53,6605
53,6605

19ª Mª Salome Oliveira CLAMAS 420 5,8 4,4 5,1 5,1 5,4 4,7 2,0 48,0477
355e 4,6 5,0 5,1 5,4 5,5 4,8 2,1 48,0477
301d 4,3 4,5 4,2 4,7 4,8 4,0 2,1 48,0477
140 5,0 4,5 4,3 4,9 4,5 4,8 2,4 48,0477

48,0477
20ª Catarina Paiva CNA 420 5,4 4,2 4,9 4,8 5,2 4,8 2,0 51,6233

355e 5,9 5,3 4,9 5,2 5,6 5,2 2,1 51,6233
301d 5,3 5,4 5,7 5,6 5,4 5,8 2,1 51,6233
140 4,8 4,7 5,0 4,8 5,0 5,4 2,4 51,6233

51,6233
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21ª Filipa Silva SSCTMO 420 6,1 4,8 5,9 5,0 5,0 4,8 2,0 51,9767
355e 6,0 5,0 5,2 5,5 5,0 5,3 2,1 51,9767
301d 5,0 4,3 4,6 4,8 5,0 5,0 2,1 51,9767
140 5,6 5,6 5,2 5,6 5,0 5,5 2,4 51,9767

51,9826
22ª Mariana Tomé CNA 420 3,8 4,0 4,5 4,7 4,9 4,2 2,0 46,9279

355e 5,4 4,5 4,8 5,0 4,9 4,8 2,1 46,9279
301d 4,9 5,3 4,9 4,9 5,2 5,0 2,1 46,9279
140 4,0 4,4 4,6 4,8 4,5 4,7 2,4 46,9279

46,9994
23ª Patricia Santiago SSCTMO 420 6,1 5,7 5,8 5,8 5,1 5,7 2,0 52,7477

355e 5,7 4,9 4,5 5,0 5,0 4,9 2,1 52,7477

301d 5,2 4,9 4,8 5,3 5,0 4,7 2,1 52,7477
140 5,6 5,6 5,4 5,2 5,0 5,5 2,4 52,7477

52,7558
24ª Mª Adriana Sousa FOCA 420 5,9 5,1 5,9 5,2 5,5 4,8 2,0 54,4163

355e 5,4 4,7 5,3 5,2 5,2 5,8 2,1 54,4163

301d 5,3 5,4 5,4 5,1 5,2 5,3 2,1 54,4163
140 5,4 5,9 5,7 5,7 5,6 5,9 2,4 54,4163

54,4163
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
FIGURAS- JUNIORES          

RESULTADOS

Ordem Nome Clube Pontuação

1º Ana Azevedo FOCA 21

2º Paula Costa FOCA 20

3º Amorosa Mendes SSCTMO 19

4º Jessica Ferreira SSCTMO 18

5º Francisca Falcão FOCA 17

6º Ana Soares CNA 16

7º Helena Gomes FOCA 15

8º Diana Dias SSCTMO 14

9º Silvia Marques CNA 13

10º Vitoria Ferreira SSCTMO 12

11º Carlonia Lage CNA 11

12º Teresa Castanho CNA 10

13º Carla Dias SCE 9

14º Joana Silva SCE 8

15º Adriana Neto ADBA 7

16º Joana Francisco CNA 6

17º Raquel Brigas CNA 5

18º Mariana Pereira ADBA 4

19º Ana Melo CAC 3

54,7667

55,1898

Nota

62,4870

64,5426

65,6907

59,8620

60,3852

61,8269

55,9796

35,5926

45,6111

49,4306

56,8157

57,8176

58,6806

49,7963

51,1093

51,2898

53,6000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
FIGURAS- JUNIORES          

RESULTADOS

Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD Pen. 
SS11 Final

1ª Paula Costa FOCA 313 6,7 6,7 6,7 6,6 6,7 6,5 2,5 64,543
112f 5,7 5,0 6,4 6,0 6,2 5,7 2,8 64,543
336 6,3 6,3 6,9 6,7 6,9 6,1 2,8 64,543
436 6,6 6,5 6,9 6,9 7,0 6,4 2,7 64,543

64,5426
2ª Jessica Ferreira SSCTMO 313 6,2 6,3 6,2 6,1 5,9 6,0 2,5 61,8270

112f 5,9 4,8 5,9 5,9 6,0 5,8 2,8 61,8270
336 6,4 7,0 6,6 6,6 6,0 6,5 2,8 61,8270
436 6,3 5,6 6,5 5,9 6,4 6,2 2,7 61,8270

61,8269
3ª Adriana Neto ADBA 313 4,8 5,0 4,9 5,5 5,3 5,1 2,5 51,1070

112f 5,3 5,1 5,3 5,6 5,4 5,3 2,8 51,1070
336 4,8 5,3 5,4 5,1 5,6 5,4 2,8 51,1070
436 5,5 4,9 4,5 5,0 4,4 4,5 2,7 51,1070

51,1093
4ª Joana Francisco CNA 313 5,4 5,3 4,8 5,6 5,3 5,2 2,5 49,7940

112f 4,4 4,6 4,9 5,2 5,0 5,0 2,8 49,7940
336 4,7 4,7 4,9 5,0 5,0 4,8 2,8 49,7940
436 4,7 5,2 5,0 5,5 4,7 4,8 2,7 49,7940

49,7963
5ª Amorosa Mendes SSCTMO 313 6,7 6,0 6,1 6,0 6,4 5,9 2,5 62,4870

112f 6,8 6,5 6,6 6,7 6,2 6,4 2,8 62,4870
336 6,6 6,2 6,1 6,3 6,0 6,3 2,8 62,4870
436 6,3 6,0 6,1 5,9 6,4 5,9 2,7 62,4870

62,4870
6ª Ana Melo CAC 313 3,6 3,9 4,5 4,4 4,2 4,1 2,5 37,5880

112f 4,5 3,6 5,0 4,7 4,8 4,4 2,8 37,5880
336 3,9 3,3 3,0 4,0 2,9 3,0 2,8 37,5880
436 3,0 3,2 2,9 3,1 1,9 3,0 2,7 2 37,5880

35,5926
7ª Raquel Brigas CNA 313 5,8 5,1 5,3 5,5 5,9 5,2 2,5 49,3010

112f 4,7 5,4 4,1 5,0 5,0 5,7 2,8 49,3010
336 4,0 5,0 4,0 5,2 4,5 4,1 2,8 49,3010
436 5,2 4,9 4,5 5,0 4,5 5,8 2,7 49,3010

49,4306
8ª Vitoria Ferreira SSCTMO 313 5,7 5,5 5,8 5,6 5,9 5,8 2,5 55,9800

112f 5,9 5,9 5,9 6,0 6,0 5,7 2,8 55,9800
336 5,9 5,7 5,0 5,1 4,9 5,4 2,8 55,9800
436 5,9 5,9 5,0 5,7 4,9 5,2 2,7 55,9800

55,9796
9ª Joana Silva SCE 313 5,0 4,5 5,1 5,2 5,4 5,2 2,5 51,2900

112f 4,8 4,9 5,3 5,7 5,8 5,6 2,8 51,2900
336 5,7 6,2 5,5 5,0 5,0 4,9 2,8 51,2900
436 4,7 4,6 4,5 4,9 4,9 4,6 2,7 51,2900

51,2898
10ª Ana Azevedo FOCA 313 6,1 6,2 6,5 6,3 6,3 6,1 2,5 65,6910

112f 6,2 6,8 6,6 6,5 6,5 6,4 2,8 65,6910
336 6,6 6,5 6,9 6,6 6,8 6,6 2,8 65,6910
436 6,5 7,2 7,0 6,9 6,8 6,8 2,7 65,6910

65,6907
11ª Ana Soares CNA 313 5,6 6,0 5,0 5,9 5,5 5,9 2,5 59,8620

112f 6,0 6,6 6,0 6,0 6,0 5,5 2,8 59,8620
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
FIGURAS- JUNIORES          

RESULTADOS

Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD Pen. 
SS11 Final

336 6,4 6,0 5,9 5,9 6,0 6,0 2,8 59,8620
436 6,2 6,6 6,1 5,9 6,1 6,5 2,7 59,8620

59,8620
12ª Diana Dias SSCTMO 313 5,9 5,9 6,0 5,6 5,6 5,4 2,5 57,8180

112f 5,8 6,1 5,9 5,7 6,1 5,7 2,8 57,8180
336 5,9 5,7 5,7 5,5 5,6 5,7 2,8 57,8180
436 6,1 5,9 5,4 5,3 5,9 6,1 2,7 57,8180

57,8176
13ª Carlonia Lage CNA 313 5,3 5,7 5,4 5,8 5,1 5,6 2,5 55,0740

112f 5,4 5,9 5,7 5,5 6,0 5,3 2,8 55,0740
336 5,5 5,5 5,8 5,4 5,5 5,5 2,8 55,0740
436 5,4 5,4 5,3 5,7 5,4 5,4 2,7 55,0740

55,1898
14ª Mariana Pereira ADBA 313 4,8 4,8 5,0 4,9 4,8 5,0 2,5 49,6090

112f 5,0 4,8 5,2 4,7 5,5 4,8 2,8 2 49,6090
336 5,2 5,9 5,4 5,1 5,2 5,4 2,8 49,6090
436 4,2 5,6 4,7 5,3 3,5 4,6 2,7 2 49,6090

45,6111
15ª Francisca Falcão FOCA 313 6,1 6,2 6,6 5,8 6,1 6,1 2,5 60,3850

112f 5,7 5,7 5,8 5,2 5,9 5,4 2,8 60,3850
336 5,5 5,6 6,4 6,3 6,0 6,2 2,8 60,3850
436 6,7 6,3 6,2 6,6 6,4 6,2 2,7 60,3850

60,3852
16ª Teresa Castanho CNA 313 5,6 5,6 5,5 5,7 5,6 5,4 2,5 54,7670

112f 5,3 5,1 5,2 5,2 5,7 5,3 2,8 54,7670
336 5,2 5,3 5,4 5,6 5,3 6,0 2,8 54,7670
436 5,5 5,8 5,4 5,8 5,7 5,8 2,7 54,7670

54,7667
17ª Helena Gomes FOCA 313 6,4 6,3 6,5 6,3 6,2 6,4 2,5 2 60,6810

112f 6,0 5,6 6,1 5,5 5,8 5,7 2,8 60,6810
336 5,5 5,6 6,6 6,3 6,2 6,6 2,8 60,6810
436 6,6 5,0 6,0 5,9 6,0 6,1 2,7 60,6810

58,6806
18ª Silvia Marques CNA 313 6,0 5,6 6,0 6,0 5,9 5,5 2,5 56,8160

112f 5,6 5,1 5,7 5,9 5,9 5,9 2,8 56,8160
336 5,3 5,0 5,0 5,5 5,5 5,8 2,8 56,8160
436 5,4 6,2 5,8 5,6 5,7 6,0 2,7 56,8160

56,8157
19ª Carla Dias SCE 313 5,7 5,0 5,5 5,8 5,6 5,2 2,5 53,6000

112f 5,1 4,7 5,1 5,3 5,6 4,9 2,8 53,6000
336 4,9 4,9 4,9 5,0 5,0 5,4 2,8 53,6000
436 5,6 6,4 5,9 5,8 5,8 6,2 2,7 53,6000

53,6000
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- INFANTIS              

RESULTADOS

Ordem Nome Clube Figuras Esquema Pen. Nota Pontuação

1º Diana Gomes FOCA 54,1658 55,2500 109,4158 24

2º Mariana Marques SSCTMO 48,0276 52,1250 100,1526 22

3º Carolina Melo CNA 42,2342 53,6250 95,8592 20

4º Angela Castro FOCA 48,0803 47,0000 95,0803 18

5º Almerinda Soares CLAMAS 41,1750 48,8750 90,0500 16

6º Margarida Pereira ADBA 44,1882 45,5000 89,6882 14

7º Andreia Melo CLAMAS 42,6789 45,2500 87,9289 12

8º Ana Ramalho AMINATA 40,1658 46,5000 86,6658 10

9º Ana Jesus SSCTMO 40,6579 45,8750 86,5329 8

10º Mariana Correia AMINATA 40,1197 46,3750 86,4947 6

11º Inês Cardoso CAC 32,4640 39,8750 1,0000 71,3390 4

13



 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- INFANTIS              

RESULTADOS

Ordem dNome 1 2 3 4 5 6

1ª Almerinda Soares CLAMAS 41,1750 MT 5,1 4,4 4,0 5,0 4,1 4,7
IA 5,2 4,7 5,8 5,4 5,3 5,0 48,8750

90,0500

2ª Margarida Pereira ADBA 44,1882 MT 4,3 4,0 4,6 4,0 3,7 4,9
IA 4,2 4,5 4,9 5,0 5,2 5,1 45,5000

89,6882

3ª Ana Ramalho AMINATA 40,1658 MT 4,5 3,9 4,9 4,0 4,4 4,5
IA 4,4 4,4 4,7 5,7 5,5 5,2 46,5000

86,6658

4ª Angela Castro FOCA 48,0803 MT 4,7 4,5 4,9 4,4 4,3 5,2
IA 4,8 4,8 4,5 5,5 5,0 4,5 47,0000

95,0803
5ª Mariana Correia AMINATA 40,1197 MT 4,2 4,3 4,5 4,6 4,2 4,6

IA 5,0 4,2 5,0 5,3 4,9 4,6 46,3750
86,4947

6ª Carolina Melo CNA 42,2342 MT 5,5 5,1 5,1 5,1 5,3 5,3
IA 5,3 5,3 6,5 5,9 5,4 5,5 53,6250

95,8592
7ª Ana Jesus SSCTMO 40,6579 MT 4,6 4,1 4,3 3,9 5,0 4,7

IA 4,0 4,6 4,9 5,5 4,9 4,6 45,8750
86,5329

8ª Inês Cardoso CAC 32,4640 MT 3,6 3,7 4,0 4,1 3,5 3,7 1,0

IA 4,0 3,8 4,7 5,8 4,2 4,0 39,8750
71,3390

9ª Andreia Melo CLAMAS 42,6789 MT 4,4 4,2 4,3 5,0 4,3 4,4
IA 4,3 4,3 5,3 5,5 4,9 4,2 45,2500

87,9289
10ª Diana Gomes FOCA 54,1658 MT 5,6 5,6 5,2 5,1 5,9 5,8

IA 5,4 5,5 5,6 6,0 5,5 5,0 55,2500
109,4158

11ª Mariana Marques SSCTMO 48,0276 MT 5,3 5,2 4,7 5,1 6,2 4,9 52,1250
IA 4,7 5,3 5,5 5,9 5,3 5,1

100,1526

Esquema Pen. NotaAVALIAÇÃO DOS JUIZESFig.
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- JUVENIS             
RESULTADOS

Ordem Nome Clube Figuras Esquema Nota Pontuação

1º Joana Mendes SSCTMO 56,7477 63,0000 119,7477 24

2º Ana Batista FOCA 58,7628 59,6250 118,3878 22

3º Patricia Santiago SSCTMO 52,7558 62,7500 115,5058 20

4º Mafalda Magalhâes FOCA 53,6605 59,7500 113,4105 18

5º Catarina Paiva CNA 51,6233 59,5000 111,1233 16

6º Mª Carmo Martins AMINATA 48,2186 58,8750 107,0936 14

7º Mª Salome Oliveira CCLSML 48,0477 54,1250 102,1727 12

8º Fabiana Gomes CCLSML 47,5442 54,1250 101,6692 10

9º Adriana Helena SCE 45,4628 51,5000 96,9628 8
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- JUVENIS             
RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Adriana Helena SCE 45,4628 MT 5,5 5,2 4,9 5,5 4,7 4,9
IA 5,2 5,2 5,4 4,8 5,0 5,3

96,9628
2ª Ana Batista FOCA 58,7628 MT 6,2 6,2 6,2 6,1 6,2 5,9

IA 5,6 5,7 7,0 5,2 5,7 6,0
118,3878

3ª Mª Salome Oliveira CCLSML 48,0477 MT 5,9 5,1 5,0 5,9 5,1 4,9
IA 5,4 5,0 6,3 5,6 5,5 5,7

102,1727
4ª Catarina Paiva CNA 51,6233 MT 6,3 6,0 5,6 5,9 6,3 5,7

IA 5,9 6,1 6,0 5,8 5,6 6,0
111,1233

5ª Patricia Santiago SSCTMO 52,7558 MT 6,1 5,9 6,4 5,8 6,5 6,2
IA 5,7 6,4 6,7 5,7 6,8 6,8

115,5058

6ª Joana Mendes SSCTMO 56,7477 MT 6,4 6,3 6,5 6,2 6,3 6,3
IA 5,6 6,5 6,9 5,8 6,5 6,3

119,7477

7ª Mafalda Magalhâes FOCA 53,6605 MT 6,2 6,0 6,0 6,0 6,1 6,1
IA 5,5 6,0 6,4 5,5 6,1 6,0

113,4105

8ª Fabiana Gomes CCLSML 54,1250 MT 5,7 5,3 5,6 5,7 5,4 5,0
IA 5,3 5,3 5,6 5,2 5,0 5,5

101,6692

9ª Mª Carmo Martins AMINATA 48,2186 MT 5,8 5,5 6,0 5,9 6,0 5,8
IA 5,4 5,8 6,6 5,6 6,0 6,2

107,0936

59,7500

54,1250

58,8750

59,5000

62,7500

63,0000

51,5000

59,6250

54,1250

Nota
1 2 3 4 5 6

Figuras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES

total 
esquema Pen.
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Clube Figuras Esquema Nota Pontuação

1º Ana Azevedo FOCA 65,6907 70,5000 136,1907 24

2º Amorosa Mendes SSCTMO 62,4870 68,6250 131,1120 22

3º Paula Costa FOCA 64,5426 65,8750 130,4176 20

4º Diana Dias SSCTMO 57,8176 58,8750 116,6926 18

5º Teresa Castanho CNA 54,7667 59,6250 114,3917 16

6º Andreia Neto ADBA 51,1093 55,7500 106,8593 14

7º Ana Melo CAC 35,5926 51,3750 86,9676 12

Nome
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO- JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Ana Melo CAC 35,593 MT 5,4 4,2 5,2 5,4 5,8 3,8
IA 5,4 6,0 5,0 5,1 5,4 3,7

86,9676
2ª Diana Dias SSCTMO 57,818 MT 5,8 6,5 5,7 5,5 6,2 5,9

IA 5,6 6,7 6,3 5,4 5,6 6,0
116,6926

3ª Paula Costa FOCA 64,543 MT 6,6 7,0 6,6 6,4 6,5 7,0
IA 6,3 6,8 6,6 5,8 6,4 6,7

130,4176
4ª Amorosa Mendes SSCTMO 62,487 MT 7,0 7,1 6,9 7,1 6,7 6,9

IA 6,4 7,0 6,8 6,7 7,0 6,5
131,1120

5ª Andreia Neto ADBA 51,109 MT 5,1 5,4 5,6 5,9 6,0 4,8
IA 5,9 5,5 5,8 5,4 6,0 5,0

106,8593
6ª Ana Azevedo FOCA 65,691 MT 7,6 7,2 7,3 6,9 6,6 7,2

IA 6,9 6,8 7,5 6,4 6,9 7,2
136,1907

7ª Teresa Castanho CNA 54,767 MT 6,4 6,6 5,9 5,1 5,9 5,8
IA 5,8 6,0 6,2 5,5 5,9 6,0

114,3917

55,7500

70,5000

59,6250

64,5436

68,6250

51,3750

58,8750

Pen. Resultado 
Final1 2 3 4 5 76

Figuras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES

total 
esquema

18



 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO  - SÉNIORES             

RESULTADOS

Ordem TécnicoLivre Nota Pontuação

1º Ana Magalhães FOCA 67,000 70,7500 137,750 24
2º Sara Martins CNA 64,300 68,0000 132,300 22
3º Sofia Santos IND 56,200 59,5000 115,700 20

Nome Clube
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
SOLO  - SÉNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Ana Magalhães FOCA E 6,0 6,8 6,9 6,1 6,9 7,0 6,7
IG 6,9 6,6 7,4 6,9 6,8 7,2 6,8

67,0000
2ª Sara Martins CNA E 5,7 6,4 6,7 6,0 6,4 6,5 6,1

IG 6,4 6,2 7,5 6,9 6,5 6,9 6,0
64,3000

3ª Sofia Santos IND E 5,2 5,8 5,6 5,6 5,5 5,9 4,7
IG 6,1 6,0 5,9 6,2 5,5 6,0 4,8

56,2000

Ordem 

1ª Ana Magalhães FOCA 67,0000 MT 6,9 7,1 7,2 6,9 7,2 7,1
IA 7,1 7,1 6,8 6,2 7,3 7,4

137,7500
2ª Sara Martins CNA 64,3000 MT 7,3 6,7 5,9 7,1 7,4 6,7

IA 6,2 7,3 7,2 6,1 6,5 6,7
132,3000

3ª Sofia Santos IND 56,2000 MT 6,6 6,0 5,7 6,0 7,0 4,0
IA 5,7 6,7 6,0 5,6 6,0 5,3

1,0000

64,3000

6

56,2000

Deduções Nota
1 2 3 4

AVALIAÇÃO DOS JUIZES

Solo Técnico

Solo livre

total 
esquema5 7

67,0000

Técnico
AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 

esquema Deduções Nota
1 2 3 4 5 6 7

70,7500

68,0000

59,5000 115,7000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
DUETO- INFANTIL

         
RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquema NOTA Pontuação

Diana Sanches
Angela Castro
Mariana Marques
Ema Ventura
Ana Jesus
Beatriz Gama
Raquel Cruz
Filipa Anacleto
Mariana Correia
Daniela Pina
Sofia Silva
Filipa Tavares

99,9467

43,0000

44,9000

51,9000

49,7000

48,3000

53,5000

21

36

82,6322

81,7612

103,0231

93,2809

87,3612

33

30

27

39,6322

FOCA 51,1231

36,8612

SSCTMO

43,5809

46,44672º

24AMINATA

6º

5º

3º

4º 39,0612

SSCTMO

1º

SCE

AMINATA

Clube
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
DUETO- INFANTIL

         
RESULTADOS

Ordem 

1ª Mariana Correia 40,1197 MT 4,6 3,9 4,3 4,7 4,5 4,1 3,8
Daniela Pina 39,1447 IA 4,5 4,0 4,3 5,3 4,8 4,0 3,9

39,6322
82,6322

2ª Sofia Silva 33,7605 MT 4,9 4,1 4,5 4,7 4,3 4,3 4,3
Filipa Tavares 39,9618 IA 5,0 4,2 4,6 5,0 4,4 4,4 4,4

36,8612
81,7612

3ª Diana Gomes 54,1658 MT 5,3 5,4 5,0 5,0 4,7 5,3 5,0
Angela Castro 48,0803 IA 5,5 5,5 5,2 5,2 5,0 5,3 5,1

51,1231
103,0231

4ª Ana Jesus 40,6579 MT 4,7 5,0 4,6 4,9 5,1 5,0 4,9
Beatriz Gama 46,5039 IA 5,1 5,0 4,7 5,0 5,4 5,1 5,0

43,5809
93,2809

5ª Raquel Cruz 42,6513 MT 4,8 4,2 4,4 5,2 4,7 5,0 4,5
Filipa Anacleto 35,4711 IA 5,3 4,3 4,5 5,4 5,0 5,1 5,0

39,0612
87,3612

6ª Mariana Marques 48,0276 MT 5,0 5,6 5,2 5,3 5,3 5,4 5,1
Ema Ventura 44,8658 IA 5,2 5,7 5,4 5,5 5,6 5,5 5,2

46,4467 99,9467

7

Média FIG.

SSCTMO

Média FIG.

FOCA

53,5000

48,3000

Média FIG.

SCE

Figuras

Média FIG.

AMINATA

Média FIG.

AVALIAÇÃO DOS JUIZES

AMINATA

51,9000

49,7000SSCTMO

4
total 

esquema

44,9000

43,0000

Pen.

Média FIG.

5 6
Resultado 

Final1 2 3
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Dueto- JUVENIL              
RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquemas Nota Pontuação

Mafalda Magalhães
Joana Melo
Joana Mendes
Patricia Santiago
Telma Ferreira
Ana Batista
Filipa Faria
Filipa Silva
Rita Carvalho
Catarina Paiva
Mª Carmo Martins
Inês Saragoça

55,3599

53,2268

49,5543

57,4192

62,7000

53,8000

62,2000

61,5000

6º

SSCTMO
117,4518

18

54,7518

58,9000

46,8070

57,8000 21

30

AMINATA 100,6070

3º

5º CNA 107,3543

4º

FOCA 117,5599

27

Clube

36

116,3192

SSCTMO 114,7268

1º

2º

FOCA

33
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Dueto- JUVENIL              
RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Telma Ferreira 56,076 MT 5,1 6,1 6,0 6,0 5,5 6,0 5,8
Ana Batista 58,763 IA 5,4 6,2 5,8 6,4 5,5 6,2 5,9

57,419
116,3192

2ª Rita Carvalho 47,445 MT 5,3 6,0 5,8 5,7 5,3 5,9 5,6
Catarina Paiva 51,663 IA 5,3 6,3 6,0 6,0 5,6 6,0 5,9

49,554
107,3543

3ª Filipa Faria 54,471 MT 5,1 6,2 5,9 6,3 6,0 6,1 6,0
Filipa Silva 51,983 IA 5,9 6,3 6,2 6,6 6,3 6,3 6,2

114,7268
4ª Mafalda Magalhães 53,661 MT 6,0 6,2 6,4 6,5 6,2 6,2 6,1

Joana Melo 57,059 IA 6,2 6,2 6,2 6,4 6,1 6,4 6,0
55,360

117,5599
5ª Maria Martins 48,219 MT 5,0 5,9 5,0 5,6 4,9 5,4 5,4

Ines Saragoça 45,395 IA 5,2 6,0 5,3 6,0 5,0 5,6 5,3
46,807

100,6070
6ª Joana Mendes 56,748 MT 6,2 6,1 6,5 6,2 6,0 6,3 6,2

Patricia Santiago 52,756 IA 6,4 6,1 6,7 6,3 6,3 6,5 6,2
54,752

117,4518

Média FIG.

Média FIG.

FOCA

53,8000

SSCTMO

62,2000

AMINAT

61,5000

Média FIG.

58,9000

total 
esquema

Média FIG.

Média FIG.

CNA
57,8000

2 3 7
Resultado 

FinalFiguras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES

6

FOCA

Pen. 
1 5

SSCTMO 62,7000

Média FIG.

4
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Dueto - JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquema Nota Pontuação

Ana Azevedo
Francisca Falcão
Amorosa Mendes
Jessica Ferreira
Paula Costa
Helena Gomes
Vitoria Ferreira
Diana Dias
Teresa Castanho
Joana Francisco
Carla Dias
Joana Silva

52,4449

63,0380

62,1570

52,2815

66,8000

66,2000

60,4000

69,3000

68,0000

63,9000

6º SCE

SSCTMO

FOCA

27

24

21
112,8449

123,0986

128,4116

130,1570

30

132,3380 36

4º

5º

61,6116

56,8986

2º

CNA 116,1815

33SSCTMO

Clube

1º FOCA

3º
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Dueto - JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Teresa Castanho 54,7667 MT 6,5 6,3 5,8 6,5 6,0 6,5 6,3
Joana Francisco 49,7963 IA 6,8 6,2 5,9 6,7 6,4 6,6 6,4

52,2815
116,1815

2ª Amorosa Mendes 62,4870 MT 7,0 6,6 6,3 6,8 6,7 6,7 6,9
Jessica Ferreira 61,8269 IA 7,1 6,5 6,5 7,2 6,8 6,9 7,0

62,1570
130,1570

3ª Ana Azevedo 65,6907 MT 6,7 6,7 6,5 7,0 7,2 7,2 7,0
Francisca Falcão 60,3852 IA 6,9 6,8 6,4 7,6 6,8 7,4 6,8

63,0380
132,3380

4ª ´Carla Dias 53,6000 MT 6,0 5,9 5,8 6,3 6,3 6,2 6,1
Joana Silva 51,2898 IA 5,9 5,8 5,8 6,0 6,4 6,1 6,1

42,4449
112,8449

5ª Vitoria Ferreira 55,9796 MT 6,9 6,5 6,2 6,9 6,5 6,6 6,5
Diana Dias 57,8176 IA 7,0 6,4 6,3 7,4 6,5 6,7 6,6

56,8986
123,0986

6ª Paula Costa 64,5426 MT 6,6 6,9 6,8 6,7 6,7 6,6 6,9
Helena Gomes 58,6806 IA 6,1 7,0 6,4 7,1 6,5 6,3 6,9

61,6116
128,4116

Pen. Resultado 
Final1 2 3 4 5 6 7

CNA
63,9000

Figuras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES

total 
esquema

Média FIG.

SSCTMO
68,0000

Média FIG.

FOCA
69,3000

Média FIG.

SCE
60,4000

Média FIG.

SSCTMO
66,2000

Média FIG.

FOCA
66,8000

Média FIG.
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
DUETO - SENIORES              

RESULTADOS

Ordem Dueto Dueto Pontuação
Livre Final

Mariana Marques 
Isa Marques
Andreia Ferreira
Rita Freita

33

36SSCTMO 71,7000 139,40001º

2º SCE
61,8000 60,9000 122,7000

Dueto
Técnico

67,7000

Nome Clube
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
DUETO - SENIORES              

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Mariana Marques SSCTMO E 5,9 6,8 6,9 6,5 6,5 6,8 6,7
Isa Marques IG 6,6 6,9 7,3 7,0 6,5 7,1 6,8

67,7000
2ª Andreia Ferreira SCE E 5,4 6,1 6,3 5,6 6,3 6,3 6,2

Rita Freita IG 6,0 6,2 6,5 6,0 0,6 6,5 6,1
61,8000

Ordem Nome Clube

1ª Mariana Marques SSCTMO 67,700 MT 7,1 7,2 7,0 7,0 7,3 7,1 7,2
Isa Marques IA 7,3 7,2 7,1 7,2 7,5 7,0 7,3

139,4000
2ª Andreia Ferreira SCE 61,800 MT 5,9 6,2 6,0 6,5 6,3 5,9 6,1

Rita Freita IA 5,7 6,1 5,9 6,9 6,4 6,0 6,0
122,7000

61,8000

4 5 6 71 2 3

71,7000

4 5 6 7

67,7000

Dueto Tecnico

AVALIAÇÃO DOS JUIZES
total 

esquema Deduções Nota

Dueto Livre

Técnico
AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 

esquema Deduções Nota
1 2 3

60,9000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Combi- INF+Juv            
RESULTADOS

Ordem Nota Pontuação

Ana Oliveira
Inês Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Mafalda Magalhães
Joana Melo
Telma Ferreira
Ana Batista
Maria Sousa
Carolina Melo
Rita Carvalho
Catarina Paiva
Carolina Dias
Beatriz Dias
Mariana Tomé
Joana Landim

Mariana Correia
Daniela Pina
Raquel Cruz
Filipa Anacleto
Patricia Mota
Mª Carmo Martins
Inês Saragoça
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Joana Neves

5º

4º

Mariana Marques

Beatriz Gama
Ema Ventura

Diana Costa
Filipa Silva

Mª Beatriz Morgado
54

Filipa Faria

SSCTMO

Alexandra Costa

Beatriz Gonçalves

58,300

Margarida 

MªLeonor Miranda

GESLOURES

AMINATA 53 48

FOCA 62,9

60,7

Nome Clube

Catarina Martins
Marta Esteves

Barbara Costa

CNA

Ana Jesus

Patricia Santiago
Joana Mendes1º 72

2º

3º

66

60

63,400
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Combi- INF+Juv            
RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Marta Esteves MT 5,0 5,4 5,4 6,4 5,0 6,3 6,0
Catarina Martins IA 5,1 5,6 5,5 7,0 5,7 6,9 6,5
Margarida Gonçalves
Barbara Costa
Mª Beatriz Morgado
Alexandra Costa
MªLeonor Miranda
Beatriz Gonçalves

2ª Mariana Marques MT 6,1 6,4 6,3 6,6 5,5 6,1 6,6
Ana Jesus IA 6,0 6,5 6,4 6,8 5,8 6,7 6,3
Ema Ventura
Beatriz Gama
Joana Mendes
Patricia Santiago
Filipa Faria
Filipa Silva
Diana Costa

3ª Mariana Correia MT 5,3 4,9 4,7 5,9 5,4 5,2 5,0
Daniela Pina IA 5,6 4,7 4,8 6,4 6,0 5,3 5,5
Raquel Cruz
Filipa Anacleto
Patricia Mota
Mª Carmo Martins
Inês Saragoça
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Joana Neves

4ª Ana Oliveira MT 5,6 6,6 6,4 6,5 5,5 6,0 6,8
Inês Mendes IA 5,4 6,7 6,5 7,3 5,9 6,3 6,4
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Mafalda Magalhães
Joana Melo
Telma Ferreira
Ana Batista
Maria Sousa

5ª Carolina Melo CNA MT 6,3 6,4 5,3 6,0 5,6 5,4 6,3 60,7000 60,7000
Rita Carvalho IA 6,4 6,3 5,4 6,2 6,2 6,0 6,5
Catarina Paiva
Carolina Dias
Beatriz Dias
Mariana Tomé
Joana Landim

total 
esquema Pen. Resultado 

Final1 2 3 4

GESLOURES

63,4000

58,3000 58,3000

63,4000

5 6 7

AVALIAÇÃO DOS JUIZES

SSCTMO

AMINATA

53,0000 53,0000

FOCA

62,900062,9000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Combi - Jun+Sen           

RESULTADOS

Ordem Nota Pontuação
Paula Costa
Helena Gomes
Ana Azevedo
Francisca Falcão
Ana Magalhães
Amorosa Mendes
Diana Dias
Vitoria Ferreira
Jessica Ferreira
Mariana Marques
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite
Sara Martins
Nadia Correia
Teresa Castanho
Joana Francisco
Carolina Lage
Ana Soares
Raquel Brigas
Silvia Marques
Susana Matoso
Rita Ramos
Sofia Colaço
Filipa Marques
Ana Martins

SSCTMO

AMINATA

Nome Clube

72,7000

1º

3º 60CNA 65,9000

544ª

FOCA 72

2º

62,5000

72,9000

66
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
Combi - Jun+Sen           

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Paula Costa MT 7,6 7,0 7,1 6,8 6,5 7,4 7,6
Helena Gomes IA 7,7 7,1 7,2 7,2 7,4 7,5 8,0
Ana Azevedo
Francisca Falcão
Ana Magalhães

2ª Amorosa Mendes MT 7,5 7,2 7,0 6,9 6,8 7,1 7,3 72,7000
Diana Dias IA 7,5 7,5 7,2 7,4 7,2 7,6 8,0
Vitoria Ferreira
Jessica Ferreira
Mariana Marques
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite

3ª Sara Martins MT 6,3 6,8 6,5 6,6 6,5 6,4 6,4
Nadia Correia IA 6,3 6,8 6,6 7,0 7,0 6,6 6,5
Teresa Castanho
Joana Francisco
Carolina Lage
Ana Soares
Raquel Brigas
Silvia Marques

4ª Susana Matoso MT 6,4 6,3 5,4 6,4 6,3 5,6 6,0
Rita Ramos IA 6,5 6,2 5,6 6,8 7,0 5,9 6,5
Sofia Colaço
Filipa Marques
Ana Martins

62,5000

AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 
esquema Pen.

62,5000

AMINATA

Resultado 
Final1 2 3 4 5 6 7

72,900072,9000

FOCA

SSCTMO

72,7000

CNA

65,9000 65,9000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPA- INFANTIS              

RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquema Nota Pontuação
Beatriz Mota
Ana Oliveira
Ines Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Mariana Marques
Ana Jesus
Ema Ventura
Beatriz Gama
Eva Silva
Mariana Oliveira
Leonor Jaleco
Filipa Anacleto
Patricia Mota
Joana Neves
Mariana Correia
Raquel  Cruz
Ana Ramalho 
Daniela Pina

SSCTMO

FOCA 44,6338

44,5665

72

81,2709 6038,0708

52,4000

51,2000

43,2000

96,0338

94,7665 66

3º AMINATA

Clube

2º

1º
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPA- INFANTIS              

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Beatriz Mota MT 5,3 5,3 4,9 5,6 5,5 4,9 4,5
Ana Oliveira IA 5,5 5,3 5,3 5,9 5,4 5,0 4,5
Ines Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva

44,6338 1 96,0338
Mariana Marques MT 5,2 5,2 5,0 5,2 5,3 4,3 4,5
Ana Jesus IA 5,4 5,3 5,3 5,5 5,5 4,4 4,6
Ema Ventura
Beatriz Gama
Eva Silva
Mariana Oliveira

44,5665 1 94,7665
Leonor Jaleco MT 4,4 4,4 4,6 3,7 4,5 4,2 3,8
Filipa Anacleto IA 4,3 4,5 4,8 4,0 4,7 4,2 3,9
Patricia Mota
Joana Neves
Mariana Correia
Raquel  Cruz
Ana Ramalho 
Daniela Pina

38,0709 81,2709Média FIG.

5 6
Figuras

Média FIG.

Média FIG.

FOCA

AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 
esquem

a
Pen. Resultado 

Final1 2 3 4

51,2000

43,2000

7

52,4000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS- JUVENIS             

RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquemas Nota Pontuação
Mafalda Magalhães
Joana Melo
Telma Ferreira
Ana Soares
Ana Baptista
Maria Sousa
Joana Mendes
Patricia Santiago
Filpa Faria
Filipa Silva
Ana Costa
Rita Carvalho
Catarina Paiva
Carolina Dias
Mariana Tomé
Maria Martins
Inês Saragoça
Carolina Chalana
Raquel Gomes

43,6916

FOCA 60,1000

61,4000

53,9000

2º SSCTMO 114,520553,1205

116,09491º

102,2821CNA 48,3821

49,0000

55,9949

54

72

66

60

Clube

4º AMINATA

3º

92,6916
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS- JUVENIS             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Maria Martins AMINAT MT 5,3 4,5 5,4 4,6 5,0 5,4 4,2
Inês Saragoça IA 5,5 4,6 5,5 5,4 5,2 5,5 4,2
Carolina Chalana
Raquel Gomes

43,6916 2 92,6916
Rita Carvalho MT 5,5 5,9 5,6 5,0 5,5 5,4 5,8
Catarina Paiva IA 5,7 6,0 5,8 5,4 5,1 5,2 6,0
Carolina Dias
Mariana Tomé

48,3821 2 102,2821
Joana Mendes SSCTMO MT 6,2 6,6 6,3 6,5 6,0 5,8 6,2
Patricia Santiago IA 6,4 6,7 6,4 6,8 5,9 6,0 6,2
Filpa Faria
Filipa Silva
Ana Costa

62,9000 1,5 114,5205
Mafalda Magalhães FOCA MT 6,0 6,6 6,5 6,2 5,1 6,2 6,0
Joana Melo IA 6,1 6,5 6,3 6,5 5,3 5,8 6,0
Telma Ferreira
Ana Soares
Ana Baptista
Maria Sousa

55,9949 1,5 116,0949Média FIG.

Resultado 
Final1 42 3 5 6 7

51,0000

Figuras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 

esquema Pen. 

61,6000

Média FIG.

Média FIG.

Média FIG.

55,9000

62,9000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS- JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Figuras Esquemas Nota Pontuação
Paula Costa
Helena Gomes
Ana Azevedo
Francisca Falcão
Amorosa Mendes
Vitória Ferreira
Jessica Ferreira
Diana Dias
Teresa Castanho
Joana Francisco
Carolina Lage
Ana Soares
Raquel Brigas
Silvia Marques

3º

66

60

1º FOCA 130,4248

54,3102 63,3000 117,6102CNA

68,100062,3248

Clube

2º 122,427859,5278 62,9000

72

SSCTM
O
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS- JUNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Amorosa Mendes SSCTMO MT 6,9 6,8 6,5 6,5 6,4 6,3 6,4
Vitória Ferreira IA 6,4 6,7 6,4 6,7 6,3 6,5 6,3
Jessica Ferreira
Diana Dias

59,5278 2 64,9000
2ª Teresa Castanho CNA MT 6,4 6,6 0,1 6,7 6,0 6,1 6,3

Joana Francisco IA 6,7 6,6 6,4 7,2 6,2 6,7 6,4
Carolina Lage
Ana Soares
Raquel Brigas
Silvia Marques

54,3102 1 117,6102
3ª Paula Costa MT 7,0 6,9 6,9 7,0 6,6 7,0 7,1

Helena Gomes IA 6,8 7,0 6,9 7,5 6,5 7,2 7,4
Ana Azevedo
Francisca Falcão

62,3248 2 130,4248

Figuras
AVALIAÇÃO DOS JUIZES

total 
esquema Pen. Resultado 

Final1 2 3 4 5 6 7

64,9000

Média FIG.

Média FIG.

64,3000

Média FIG.

70,1000
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS - SÉNIORES             

RESULTADOS

Ordem Clube
Equipa 
Tecnica

Equipa 
Livre Nota Pontuação

1º Mariana Marques SSCTMO 61,900 67,7000 129,6000 72
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite

Nome
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 Campeonato Nacional De Inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
EQUIPAS - SÉNIORES             

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

1ª Mariana Marques SSCTMO E 6,2 6,3 6,0 6,6 6,5 7,7 7,0
Isa Marques IG 7,0 6,5 6,4 7,2 6,7 8,0 6,9
Mariana Alves 61,9000
Ana Leite

Ordem Nome Clube

1ª Mariana Marques SSCTMO 61,900 E 6,9 7,0 6,9 6,7 7,2 7,2 7,0
Isa Marques IG 7,0 7,0 6,8 6,9 7,4 6,9 6,9
Mariana Alves
Ana Leite

129,6000

Equipa Tecnico

AVALIAÇÃO DOS JUIZES
total 

esquema Pen. Nota1 2 3 4 5 6 7

66,9000 5,0000

Equipa Livre

Técnico
AVALIAÇÃO DOS JUIZES total 

esquema Pen. Nota
1 2 3 4 5 6 7

69,7000 2,0000
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
CLUBE - INFANTIL

           
RESULTADOS

Ordem SOMA Pontuação

42 42

7º SCE

ADBA 53 48

4º

8º 7 30CAC

6º

CCLSML

3º AMINATA 168 60

41 36

CNA

72 54

5º

Clube

1º

FOCA

222 72

2º

SSCTMO

215 66
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
CLUBE -JUVENIL

           
RESULTADOS

Ordem SOMA Pontuação

7º

SCE 16

36

5º

ADBA 11

48

6º

CCLSML 49

42

3º

AMINATA 108

60

4º

CNA 126

54

Clube

1º FOCA 229 72

2º SSCTMO 216 66
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
CLUBE -JUNIOR

           
RESULTADOS

Ordem SOMA Pontuação

15

SCE 38

5º ADBA 25 48

6º 42

3º 60

4º

CNA 129

54

CAC

Clube

1º FOCA 223 72

2º SSCTMO 203 66
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 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
CLUBE -SENIORES

           
RESULTADOS

Ordem SOMA Pontuação

SSCTMO 108

SCE 33

3º 60

66

4º CNA 22 54

Clube

1º

FOCA 24

72

2º

44



 Campeonato Nacional De inverno
Natação Sincronizada              

              
Piscina Municipal da Coruche             

17 e 18 - Abril - 2010              
CLUBE CAMPEÃO NACIONAL

           
RESULTADOS

Ordem Pontuação

CCLSML7º 102

8º

GESLOURES

72

9º

CAC

48

ADBA

5º 168

6º 132

AMINATA

3º

1984º

276

SCE

CNA

Clube

1º

FOCA 3422º

SSCTMO 348
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